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Beth Israel Lahey Health han hanh giéi thiéu
Cham Séc An Toan (BILH Safe Care).

Chuing téi hiéu réng ban c6 thé bi han ché khi tiép can vao viéc chdm séc strc khde do COVID-19 va ban cé thé cé cau hdi vé viéc quay
lai mot trong cac bénh vién, trung tdm ngoai tru hoac béac si gia dinh hay chuyén khoa. Khi chung t6i da vinh dw phuc vu trén tuyén dau
clia dai dich COVID-19, chiing t6i ciing d& cham séc an toan cho nhiéu bénh nhan khéng bi COVID-19 khi can cép ctru hodc cham séc
khan cap. D& dadm bao chiing t6i ¢é thé chdm sdéc cho t&t c& bénh nhan clia minh cang sém cang tét, chiing t6i da chuan bi chao dén ban
tré lai mot cach an toan cho céc dich vu kham dinh ky va phong ngtra truc tiép ma ban can dé gitv gin strc khde va ddng thdi mé rong cac
Iwa chon cham soc &o clia chung toi.

Duwéi day & nhirng viéc ching t6i dang thuc hién dé bao vé bénh nhan ctia ching toi:

Kiém tra triéu chirng ba diém o | o Cécdia diém chdm sdc riéng biét
Chuing toi kiém tra véi tt ca cac bénh nhan ba lan trudc bat [M] [M] Bénh nhan ¢4 triéu chirng hodc chdn doan COVID-19 trong
ky cudc hen y té& nao dé xac nhan réng ho khéng gap phai triéu 21 ngay qua ma van cé thé can phai cé bién phap phong
chirng COVID-19. Bao gbm: tai thdi diém 1én lich hen, 24-72 gi¢» ngtra d&c biét trong qua trinh chdm séc dwoc chuyén dén
trwde cudc hen va mét 1an niva khi dén noi. mot dia diém chuyén dung, mét dia diém cung cap gid gidc
cu thé& hoac khu vurc tach biét, noi khong cé mat nhiing
bénh nhan khéng bi COVID-19 hoac cac nhiém trung
dwérng hé hép khac.
== Tang cwdng lam sach va khir trung Phong ngtva cho nhan vién
' Chuing t8i ludn c6 tiéu chun lam sach cao va st dung cac chét T4t ca cac nhan vién phai hoan thanh mét biéu mau trudc
khtr triing dwoc bénh vién phé chuén dé loai bd coronavirus dé 2 mbi ca lam viéc dé xac nhan réng ho khong cé bét ky triéu
lam sach va khi triing phong kham, khu vuc tiép xuc cao va chirng n&o co thé lién quan dén COVID-19. Néu mét nhan
khéng gian chung nhuw tién sanh, hanh lang va phong ché. Chung vién béo cdo bét ky triéu chirng, ho khong thé tré lai lam
t6i d& tang tan suat Iam sach cac khu vuc chung va loai bd cac viéc cho dén khi ho dwoc danh gia va phuc hdi hoan toan.
tai liéu doc va cac vat dung khong thiét yéu khac thuwong xuyén D& bao vé ban than va bénh nhan, nhan vién deo khau
duoc tiép xtc va cé thé khé lam sach. Nhw moi khi, thiét bi y té trang, gang tay, 4o choang, bao vé mét va cac thiét bi bao
va phong kham dwoc lam sach trwdc va sau méi 1&n st dung. vé ca nhan khac khi twong tac véi bénh nhan da hoac

dang nghi ngo cé COVID-19.

=S Vé sinh tay Khau trang cho moi ngudi
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85' ! ’\2 V& sinh tay 1a nén tang cua ké hoach an toan cua chung toi. Nhan @ Tat ca nhan vién, bénh nhan, khach va ngudi hd tong bénh

vién sé rira tay béng xa phong va nwéc hodc st dung chét khir nhan thiét yéu phai deo khau trang moi luc. Béi véi bénh

trling tay cé con trwéc va sau khi ho cham séc cho ban, va cac san nhan, khach va ngudi hd tong, moét tm che mat bang vai
pham vé sinh tay c6 th& dé dang tiép can cho moi ngudi str dung nhw khau trang vai Ia chdp nhan dwoc. Mét khau trang sé
trong cac co' s& clia chiing ti. dwoc cung c&p cho bat ctr ai dén ma chwa cd. Cé nhiing

ngoai lé d&c biét ddi véi yéu cau khau trang. Ngudi khong
thé chiu dung dwoc viéc deo khau trang do céc tinh trang
nhw suy hé hap, cac bién phap phong ngira dac biét khac
sé& dwoc thue hién dé bao vé cac bénh nhan va ngwdi cham
soc khac.



Thay déi co s&

M&i co s& clia chiing toi da dworc didu chinh can than véi cac
bién phap phong ngira an toan dwoc tinh dén. Nhiéu khu vuc,
chéng han nhw dang ky bénh nhan, hanh lang va cac khu vuc
chung khac da duwoc thiét ké lai dé phu hop véi khoang cach
vat ly va luu lwong giao théng pht hop cho ngui di bo. TAt
ca cac hanh lang bénh vién dwoc theo dai dé dam bao duy tri
khoang céach vat ly va sir dung khau trang.

Phong ché thay thé

Ngoai cac phong cher duoc thiét ké lai véi khong gian bd sung

Dang nhap va Dang xuét khong tiép xtc

Nhi&u quy trinh dang ky truéc cb thé lam trén phone hoac
trén mang cho cudc hen cudc hen clia ban va dang xuét xay
ra béng giao dich khong tiép xc, hodc sau khi ban da roi
khai. Hon nia, quyé&n cho cac tri liéu nao d6 cé thé duwoc dua
ra bang 16 noi thay vi viét, dé giam thiéu viéc chia sé cac dd
vat nhw but va gidy.

Xét nghiém trwde khi phau thuét

T4t ca cac bénh nhan duoc phiu thuat hodc cac thi tuc

nhét dinh déu duoc xét nghiém COVID-19 khoang 48-72 gioy
trurare khi lam tha thuat.

trong khu vurc tiép khach, nhiéu co sé clia chiing i cung cAp tin
nhan vin ban dé thdng bao cho bénh nhan khi chuyén tham cta
ho sép bét dau. Nhirng tiy chon nay va céc tily chon dién i khac
cho phép bénh nhan duy tri sy thodi mai trirdre khi khdm hodc lam
thd thuat va nhiing ngudi than yéu nhan dwoc cap nhat tir xa vé

Dé biét thém théng tin, hay truy cap bilh.org/safecare.

sy cham sdc cua ho.
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